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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TINH KON TUM Poc lap - Tw do - Hanh phtc
So: /UBND-KGVX Kon Tum, ngay thang 12 nam 2024
VIV tang cuong trien khai cong tac
phong, chong suy dinh dudng tré em
trén dia ban tinh

Kinh gui:
- Céc S¢, ban, nganh, don vi thudc tinh;
- Ban Dan toc;
- Ho1 Lién hi¢p Phu nir tinh;
- Uy ban nhan dan cac huyén, thanh phd.

Cong tac phong, chéng suy dinh dudng tré em trén dia ban toan tinh trong
nhitng nam qua da dugc cac dia phuong quan tam, co ban da hoan thanh chi tiéu
giam ty 1é suy dinh dudng trén dia ban theo ké hoach giao. Tuy nhién, tinh trang
suy dinh dudng thé thap coi ¢ tré em dudi 5 tudi van con cao so véi khu vuc dic
biét van con sy chénh léch dang ké gitta cac vang, dic biét tai cac huyén nghéo,
x& vung 111 va thon dic biét kho khan?;

Pé giam ty 1¢ suy dinh dudng mot cach bén vitng can co giai phap can
thiép déng bo, quyét li¢t hon. Phong chbéng suy dinh dudng 1a nhiém vu quan
trong dé nang cao tam voc, the lyc cua ngudi dan trén dia ban tinh, dam bao
quyén tré em, giai quyét cac van dé vé tré em, Uy ban nhan dan tinh yéu cau:

1. Cac Sé, ban, nganh, don vi thugc tinh

- Theo chtic nang nhiém vy, phdi hop chit ché véi nganh Y té tiép tuc
thuc hién cac noi dung, hoat @ong cai thién tinh trang dinh duéng & tré em trén
dia ban tinh theo chi dao caa Uy ban nhan dan tinh tai Ké hoach s6 1249/KH-
UBND ngay 29 thang 4 nam 20222 va cac ké hoach c6 lién quan?.

- Tiép tuc tang cuong cong tac tuyén truyén, van dong nang cao kién thirc
vé cham soc stiic khoe ba me, tré em; phdi hop véi nganh Y té van dong cong
dong cuing tham gia cac hoat dong vé dinh dudng hop ly, giam ty I sinh con thi

1 Giam ty Ié tré em dudi 5 tudi bi suy dinh dudng toan tinh thé nhe can (can nang/tudi) xuéng con 16,9%; thé
thdp coi (chiéu cao/tudi) xudng con 28,7%; thé gay com (can ning/chiéu cao) xudng con 4,5% vao nam 2023
(Béo c4o sb 458/BC-UBND ngay 17/412/2024).

2 Ké hoach s6 1249/KH-UBND ngay 29 thang 4 nim 2022 ciia Uy ban nhan dan tinh vé thuc hién Chién luoc
Quéc gia vé dinh dudng tinh Kon Tum dén nam 2025.

3 Ké hoach s6 1479/KH-UBND ngay 17 thang 5 nam 2022 cia Uy ban nhén dén tinh vé phong, chdng suy dinh
dudng thip coi ¢ tré em dudi 5 tudi ving dong bao dan toc thiéu s6 va mién nui trén dia ban tinh Kon Tum dén
nam 2025; Ké hoach 1550/KH-UBND ngay 06 thang 5 nim 2020 cua Uy ban nhan dan tinh vé thuc hién
Chuong trinh “Cham s6c dinh dudng 1.000 ngay dau doi dé phong chéng suy dinh dudng ba me, tré em, ning
cao tim voc ngudi Viét Nam” trén dia ban tinh Kon Tum giai doan 2020-2030; K& hoach s 3554/KH-UBND
ngay 18 thang 10 ndm 2023 cua ij ban nhan dén tinh ban hanh Ké hoach thuc hién noi dung “Cai thién dinh
dudng” thudc Chuong trinh myc tiéu qudc gia giam nghéo bén virng, giai doan 2021-2025 trén dia ban tinh Kon
Tum.



2

3 tro 18n tai cac vung cd ty Ié sinh con thir 3 cao, trién khai cac mé hinh diém
x6a d6i giam nghéo bén vitng, md hinh Vuon - Ao - Chudng, hé théng nudc
sach... thuc hién hiéu qua, bén virng nham ting ngudn thuc pham sin c6 tai ho
gia dinh, dam bao an ninh luong thuc cho ngudi dan, dic biét ving dong bao
dan toc thiéu sb.

- Phéi hop céc hoat dong, dy an co lién quan thu¢c 03 Chuong trinh myc
tiéu quéc gia (phat trién kinh té - x4 hoi ving dong bao dan toc thiéu sé va mién
ndi, giam nghéo bén viing, ndng thdn moi) dé trién khai céc hoat dong dinh
dudng: Uu tién phan bo kinh phi dbi véi cac dia ban dang c6 tinh trang suy dinh
dudng (SDD) con cao theo thir ty wu tién: dia ban co ty 186 SDD thap coi tré em
dudi 5 tudi trén 30%; dia ban c6 ty 16 SDD thap coi tré em dudi 5 tudi tir 20 -
30%; dia ban phan dau dat Nong thén méi trong nam 2025; xi duy tri dat Nong
thén mai (tiéu chi 15.3).

2.S6 Y té

- Chu tri, phdi hop véi cac sa, nganh lién quan, Uy ban nhan dan cac
huyén, thanh phé t6 chac thuc hién nhiém vy phong, chéng SDD tré em trén dia
ban tinh bao dam dat chi tiéu, ké hoach duoc giao; ting cuong trién khai céac
bién phap chuyén mén k¥ thuat can thiép dinh dudng theo vong doi*; cung cap
cac dich vu cham soc suc khée ba me - tré em; han ché tinh trang suy dinh
dudng trong bao thai; tiém ching ddy du cac van xin phong bénh trong chuong
trinh tiém chang maé rong; kham stc khoe dinh ky tré dudi 24 thang tudi; tu van
dinh dudng, cai thién chat luong bira dn, dam bao dinh dudng phu hop cho moi
lra tudi, phong chdng thiéu vi chat dinh dudng, bd sung vi chat dinh dudng cho
ba me va tré em, quan 1y va diéu trj SDD cép tinh; trién khai cac mé hinh dinh
dudng pht hop vai tinh hinh thuc té cua timg dia phuong.

- Nﬁng cao nang lyc tuyén y té co so: Cap nhat hudng dan chuyén mon tir
Trung wong® Kip thoi t6 chuc cac 16p tap huan, boi dudng, nang cao ning luc
cho y té co sa, chi trong tap huan cap nhat klen thizc phong, chéng suy dinh
dudng tai cong dong cho doi ngii nhan vién y té thon, lang; co d& thdn ban; phoi
hop Véi cac co quan lién quan x4y dung phuong an dao tao nhan vién y té thon,
lang dam bao dap ung yéu cau chuyén mén quy dinh tai Thong tu sb
27/2023/TT-BYT ngay 29 thang 12 nam 2023 cua Bo truong Bo Y té quy dinh
vé tiéu chuan, chtic ning, nhiém vu pham vi hoat dong kham chira bénh va noi
dung dao tao chuy&n mén nghiép vu d6i voi nhan vién y té thdn; co dd thdn ban.

- Tiép tuc trién khai ¢6 hiéu qua ndi dung cai thién dinh dudng trong cac
Chuong trinh muc tiéu quoc gia giai doan 2021 - 2025 va cac giai doan tiep

4 Phu hop tirng nhom ddi tugng: tré vi thanh nién, thanh nién, phy nix 15 — 49, phu nix c6 thai, phu nit d¢, phu nix
cho con bu, phu nit nudi con nhé dudi 24 thang tudi; nhom tré em dudi 12 thang tudi, dudi 24 thang tudi, dudi 5
tudi.

5 Quyét dinh s6 3777/QP-BYT ngay 16/12/2024 cia Bo Y té ban hanh tai ligu Huong dan chuyén mon “Pénh
gia tinh trang dinh dudng tré em bing cac chi s6 nhan tric co ban tai cong dong”; Quyet dinh s6 3594/Qb-BYT
ngay 29/11/2024 cua Bo Y té ban hanh "Muoi 161 khuyén dinh dudng hop ly den nam 2030"; Quyét dinh sé
2899/QD-BYT ngay 01/10/2024 cua Bo Y té phé duyét Bé an "Tu van va cung cip dich vu chiam soc stc khoe
sinh san cho cong nhéan lao dong tai cac khu cong nghiép, khu ché xuat giai doan 2024-2030"
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theo; huéng dan cac dia phuong trién khai hoat dong, trong tam 1a céc hoat dong
can thiép, bd sung san pham dinh dudng cho cac nhom déi twong dam bao ding
pham vi, d6i twong thu hudng theo quy dinh cua Chuwong trinh; huéng din
chuyén mén ky thuat vé quan ly cip, phat, st dung da vi chit dinh dudng cho
cac nhom ddi twong thu huong kip thoi, hiéu qua; gidm sat viéc quan Iy cép,
phat va danh gia hiéu qua st dung san pham, han ché téi da viéc 1ang phi san
pham dinh dudng.

- Ra soét, kiém tra trang thiét bi y té phuc vu cong tac danh gia tinh trang
dinh dudng nhu: Can, thudc do chiéu cao ding/chiéu dai nam, thude do chu vi
vong céanh tay (MUAC) tai Tram Y té cac xa, phuong, thi tran; hudng dan cac
don vi, dia phwong cung ung trang thiét bi tir ngudn ngan sach va cac ngudn hop
phap khac dé dam bao theo ddi, danh gid tinh trang dinh dudng tré em thudng
xuyén, lién tuc va chinh xac.

- Phéi hop voi S¢ Lao dong - Thuong binh va Xa hoi, S¢ Gido duc va
Pao tao, S¢ Tai chinh, Uy ban nhan dan cac huyén, thanh phd va don vi lién
quan tién hanh ra soat, béo céo cu thé tinh hinh trién khai cac hoat dong cai thién
dinh dudng c6 lién quan dén hd tro, cung cap sita cho tré em trén dia ban tinh;
trén co s¢ d6 nghién ctru cac quy dinh cua phap luat hién hanh, y kién chi dao
cua Uy ban nhan dan tinh tai Van ban s6 4628/UBND-KTTH ngay 23 thang 12
ndm 2024 va can ctr tinh hinh thuc tlen cua dia phuong dé bao cao, dé xuat Uy
ban nhan dan tinh trinh cip tham quyén chinh sach hd tro sira cho tré em trén dia
ban tinh dam bao dtng quy dinh.

3. Sé Giao duc va Pao tao

- Tang cuodng trién khai dam bao dinh dudng hoc duong, xay dung thuc
don hoc duong dam bao khau phan va dinh dudng hop ly; day manh céng tac
truyén thong, giao duc dinh dudng trong truong hoc nham nang cao nhan thuc
cho hoc sinh; ting cudng van dong thé luc hop ly; trang bi day du co so vt chat,
trang thiét bi, phuc vu cong tac ban tri va gido duc thé chat trong truong hoc.
Tiép tuc trién khai va nhan rong mé hinh “Ban tra dan nuéi” véi hinh thic pha
hop: t6 chirc Hoi thi “Kién thirc va thuc hanh dinh dudng tré em mam non”;
phdi hop véi gia dinh trong viéc gido duc, cham séc dinh dudng cho tré.

- Xay dyng phuong an thyc hién ban trd (an trua) cho tré mam non theo
phuong cham hd trg truc tiép cho tré phu hop véi diéu kién thuc té cua timg dia
phuong; ddng thoi huy dong cac ngUOn luc va day manh xa hoi hda cong tac bira
an hoc duong cho tré mam non, tiéu hoc nham nang cao chat lugng bira dn hoc
duong.

- Chi dao co s6 gido duc phdi hop co so y té trong viéc quan ly, cap phat
san pham dinh dudng, vi chat dinh dudng cho nhom d01 tuong SDD can can
thiép dang di hoc tai cac co sé gido duc (nhom tré, mam non), tré gai bo sung
vién sat; Chién dich bo sung Vitamin A liéu cao, téy giun dinh ky; té chic kham
suc khoe dinh ky cho hoc sinh.

4. Uy ban nhan dan cac huyén, thanh phé
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- Phat huy vai tro trach nhiém cua toan hé thong chinh tri trong cong tac
phong, chong SDD nham giam ty 18 tré SbD thé thap coi, gop phan nang cao
tam vac va thé lyc cua tré em dudi 5 tudi ving déng bao dan toc thiéu sb va
mién nii trén dja ban tinh Kon Tum. Hang nim xac dinh day 1a nhiém vu chinh
tri quan trong cua dia phuong dua chi tiéu giam ty 1& SDD tré em dudi 5 tudi
vao ké hoach va to chic trién khai thuc hién; t6 chirc danh gia, xac dinh cac yéu
t lién quan kinh té - x4 hoi tac dong dén nguyén nhan dan dén tinh trang SDD
mot cach toan dién, tap trung huy dong ngudn luc can thiép han ché tdi da tinh
trang tao hon, hdn nhan can huyét thdng nham giam ty 1é ba me mang thai, sinh
con & ltra tudi vi thanh nién; giam sinh con tht 3 tro 18n, gidn khoang céch sinh
gitra 2 con.

- Chi dao co quan, don vi, dia phuong khéc phuc céc tn tai sau giam sét
cuia Hoi ddng nhan dan tinhe: phan cap str dung Kinh phi sy nghiép chuong trinh
MTQG giam nghéo bén viing (Dy an cai thién dinh dudng) dam bao cung ng
du, kip thoi cac san pham dinh dudng, c6 kiém tra, giam sat dé chac chac doi
tugng thu huong dugc dam bao sir dung dang, du, kip thoi dat muc tiéu, chi tiéu
ciia Chuong trinh (Du &n 3 - Tiéu Dy &n 2).

- Phdi hop Hoi Lién higp Phu nit tinh trién khai thuc hién Dy &n 8 “Thuc
hlen binh dang gidi va gidi quyét nhiing vdn dé cap thiér doi véi phu nik va tré

”; tap trung tuyen truyen nang cao nhan thurec, thay dbi dinh kién, chim lo doi
Song vit chat tinh than, bao vé, chdm séc phu nix va tré em, thuc hién binh dang
gidi.

- Phéi hop véi Ban Dan toc trién khai co hiéu qua Két luan s 08-KL/TU
ngay 24 thang 02 nim 2021 ctia Ban Thuong vu Tinh ty vé cha truong trién
khai Cudc van dong “Lam thay doi nép nghi, cach lam cua dong bao dan téc
thiéu sé, lam cho dong bao dan téc thiéu sé vicon 1én thodt ngheo bén viing ” tai
dia phuong; tang cuong truyen théng, van dong lam thay doi nhan thuc coa
ngudi dan vé phat trién kinh té ho gia dinh, giam ty 1€ sinh day, sinh nhiéu,
cham dut tinh trang tao hon, hdn nhan can huyét thong... giup ngudi dan giam
nghéo bén viing, nang cao thé luc va tam voc tré em, dac biét Ia tai cac ving
ddng bao dan toc thiéu sb, ving dac biét kho khan.

- Kién toan cac chirc danh Truéng/Pho Trudng tram cac Tram Y té trén
dia ban dé dam bao trién khai thuc hién cac nhiém vu chuy@n mén cua y té co
s&; ¢ ké hoach dao tao bac si chuyén khoa san, nhi dé bd sung nhan luc thuc
hién cong tac cham soc stc khoe ba me, tré em trén dia ban.

- Duy tri, nhan rong trién khai md hinh, sang kién dinh dudng tai dia
phuong, mo hinh “Chim séc dinh dudng trong 1.000 ngay dau doi”, dong thoi
day manh cong tac truyén thong véi cac hinh thiec, ndi dung phi hop vai ting
viing va timg nhom d6i twong nham nang cao hiéu biét va thuc hanh dinh dudng

S Béo c4o s6 76/BC-BPC ngay 22/11/2024 béo céo tham tra Béo cao két qua thuc hién Nghi quyét sé 57/NQ-
HDND ngay 11/07/2024 ctua Hoi dong nhan dan tinh vé chat van va tra loi chat van tai Ky hop tht 7, H6i dong
nhan dan tinh Khéa XII.
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hop Iy cho cac ba me, gia dinh c6 tré em; ting cudng Kiém tra, giam sat cong tac
dinh dudng cho ba me, tré em tai dia phuong.

Dé nghi cac co quan, dja phuong trién khai, b4o cao két qua thuc hién cac
noi dung néu trén vé So' Y té trude ngay 15 thang 7 nam 2025; giao SO Y té tong
hop, bdo cdo vé Uy ban nhan dan tinh trude ngy 30 thang 7 nim 2025 dé bao
c40 Hoi dong nhan dan tinh theo quy dinh.

Y&u cau cac co quan, dia phuwong nghiém tac trién khai thuc hién./.

Noi nhan: TM. UY BAN NHAN DAN
- Nhu trén, KT.CHU TICH

- Thuong truc Tinh ay (b/c); : E

- Thuong true HDND tinh (b/c); PHO CHU TICH

- Chu tich UBND tinh Y Ngoc (b/c);
- VP UBND tinh: CVP, PCVPkevx;
- Luu: VT, KGVXPTP.

Y Ngoc
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